
 

La pêche au secours des jeunes 
La pêche à la mouche aide des jeunes qui vivent en milieu difficile à s’en sortir 
 
Montréal, le 16 février - Vous connaissez la maison des jeunes Point de mire ? Saviez-vous 
que, grâce à la pêche, cette organisation parvenait à aider des jeunes qui vivent dans un 
milieu difficile à s’en sortir ? Lors du Salon Expert Chasse, Pêche et Camping de Montréal, 
présenté à la Place Bonaventure du 24 au 27 février prochains, ces jeunes auront la chance 
d’amasser des fonds afin de pouvoir vivre leur passion et réaliser leurs rêves… soit partir 
pêcher à la mouche. En vendant leur fameux café du pêcheur, leur DVD d’initiation à la 
pêche à la mouche pour les jeunes ou encore leur dernier livre Le bonheur au bout de la 
ligne, ils arriveront à financer bien des projets qui les mèneront un peu partout dans le 
monde pour pratiquer ce merveilleux sport tout en ouvrant leurs horizons.  
 
Chaque année, Mario Viboux, directeur général de la maison des jeunes, auteur pour les 
Magazine Sentier Chasse Pêche et Pêche à la mouche Destinations, et grand passionné de 
pêche, aide les jeunes à se sortir d’un milieu pas toujours aisé, soit celui de Verdun (centre-
ville). Parmi les projets auxquels les jeunes ont participé, certains les ont menés dans des 
voyages de pêche aussi loin qu’en Gaspésie, aux États-Unis, aux Bahamas, en Italie, en 
France et en Colombie-Britannique. « Pour beaucoup de ces jeunes, il s’agit d’une chance 
inouïe de voyager et de sortir de la ville, voire de leur quartier. Pour certains d’entre eux, 
aller à la pêche sur une rivière à saumon en Gaspésie ou aller taquiner le bar rayé dans le 
Maine sont également des expériences uniques qu’ils n’auraient jamais pu vivre 
autrement », commente Mario Viboux. 
 
La pêche est donc un prétexte pour permettre à des jeunes de s’en sortir. « Nous souhaitons, 
par ces activités, qu’ils deviennent actifs, critiques et responsables. Nous avons aussi choisi 
de leur apprendre la pêche à la mouche, une activité qui permet de développer plusieurs 
habiletés et de parfaire leurs connaissances scientifiques, comme l’entomologie, et même 
artistiques, avec la création des mouches », ajoute M. Viboux. 
 
En plus, comme consécration de leur implication, les jeunes de la maison des jeunes Point 
de mire viennent d’être nommés porte-parole de la Fête de la pêche 2011, organisée par le 
ministère des Ressources naturelles et de la Faune, qui se tiendra du 10 au 12 juin prochain ! 
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Pour réaliser des entrevues avec des jeunes de la maison Point de mire ou avec son 
directeur, M. Mario Viboux, pendant le Salon Expert Chasse, Pêche et Camping, veuillez 
communiquer avec Frédéric Masse. 
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